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Aprobat 

Manager,                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

TEMATICĂ CONCURS OCUPARE POST INFIRMIER SI INFIRMIER DEBUTANT 

 
CUPRINS 

  

 

I. Suport curs – INFIRMIER 

 

1. Infirmierul si locul de munca al acestuia 

2. Aspecte ale eticii profesionale in meseria de infirmier(a) 

3. Notiuni de legislatie 

4. Uniforma infirmierului(ei) 

5. Circuitul lenjeriei in spital 

6. Ingrijirile de baza acordate pacientilor 

7. Deparazitarea  

8. Schimbarea lenjeriei de pat si de corp  

9. Mobilizarea pacientilor 

10. Ingrijirile acordate pacientilor cu diverse patologii  

11. Ingrijirea pacientilor cu nevoi speciale 

12. Acordarea primului ajutor 

      13.Ingrijiri acordate in caz de calamitati  

 

II.Precautiunile standard. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucreaza 

in sistemul sanitar la produse biologice  

III.Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia în unităţile sanitare . 

IVNorme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale: definitii, 

transportul deşeurilor medicale, codurile de culori ale recipientelor în care se colectează 

deşeurile medicale, instruirea şi formarea personalului. 

V.Atributii specifice postului de infirmier. 
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BIBLIOGRAFIE  

 

 

 

   I.Suport curs – INFIRMIER 

 

II.ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare –Anexa 3 – 

Atributiile persoanei expuse accidental la produse biologice, Anexa 4. 

III.ORDIN 1761/2021 din 3 septembrie 2021 
pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare 

publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul 

acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi 

metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia (Cap II , III) 
  

IV.ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deşeurilor rezultate din activităti medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

natională de date privind deşeurile rezultate din activităti medicale (Anexa 1: capitolele II, V, VI 

articolul 14, capitolul XI) 

V.Fisa postului infirmier – site-ul www.spitalalba.ro 

 

                    

           

            Întocmit 

 

       Director Medical 

 

       Director de îngrijiri 
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